Paano ba ito maiiwasan?

MENINGITIS, MAIIWASAN.....
MGA MAHAL SA BUHAY, PABAKUNAHAN!
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Ano ang meningitis?

Ang meningitis ay isang impeksyon sa balot ng utak at
spinal cord (buntot ng utak) na sanhi ng bakterya, virus
o fungi. Ang sakit na ito ay maaaring biglaan o mabilis
ang paglala. Sa ibang pagkakataon, maaari din itong
mabagal na bumibilang ng buwan ang tagal.

Ano ang bacterial meningitis?

Ano ang sanhi ng bacterial meningitis?

Ang sanhi nito ay mikrobyo na kadalasang matatag-
puan sa ating kapaligiran at sa ibang tao na nag-
dadala ng mikrobyo.

Ang sakit na Meningitis ay madalas makuha ng mga
sumusunod:

e Edad na 1 buwan hanggang 2 taong gulang

e Mga taong may madalas na impeksyon sa ilong o
tenga

e May pulmonya

ANG MENINGITIS AY IMPEKSYON SA BALOT NG
UTAK AT SPINAL CORD.ANG PINAKAMADALAS
NA SANHI NG MENINGITIS AY BAKTERYA.

(HAEMOPHILUS INFLUENZAE, STREPTOCOCCUS
PNEUMONIAE AT NEISSERIA MENINGITIDIS)

Ano ang sintomas ng meningitis?
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Ang mga sumusunod na palatandaan ay kalimitang ma-

kikita sa mga sanggol at mga batang may edad 2 at

pababa:
1) =) ) ~
\:.‘: Lagnat “"Yru —
Nayaw ) N -
% kumain = Antukin
— Nagsusuka -_ Pantal o
iz = Rashes
p Mabilis
- Maputla . i
paghinga
= ) ) Tuloy-
- Iritable tuloy na
-~ pag-ivak
= .

Paano malalaman ang isang tao ay may
meningitis?

Ano ang lunas sa meningitis?

Antibiyotiko ang lunas kapag ang meningitis ay sanhi ng
bakterya. Upang mabawasan ang pamamaga ng utak,
kalimitan ay nagbibigay din ng “steroids”. Importante na
ang lunas ay maagang maibigay para maiwasan ang
komplikasyong dulot nito.

MAARING SURIIN ANG TUBIG SA LIKOD,DUGO,
IHI, LOOB NG ILONG AT LALAMUNAN UPANG MA-
LAMAN ANG MIKROBYONG NAGDUDULOT NG
MENINGITIS.MAHALAGA ANG MAAGA AT TA-
MANG PAGBIBIGAY NG ANTIBIYOTIKO PARA MAI-
WASAN ANG KOMPLIKASYON NG MENINGITIS.

May pag-asa pa bang gumaling sa meningitis?

Ano komplikasyon ng meningitis?

Kumbulsyon
e Kahinaan ng pag-iisip
e kahinaan ng pagdinig

e Pagkaparalisado



